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๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

พระสัมมาสัมพุทธเจา ถือวาเปนผูทรงพระปญญาคุณ พระบริสุทธ์ิคุณ และพระมหา
กรุณาธิคุณ หลังจากพระองคไดตรัสรูเปนพระอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ ซ่ึงเปนพระศาสดาเอก            
ในไตรโลก หลังจากนั้นทรงไดบําเพ็ญพุทธกิจแสดงธรรมโปรดเวไนยสัตว เปนเวลา ๔๕ ป                     
จึงทรงเสด็จดับขันธปรินิพพาน กอนท่ีพระพุทธองคจะเสด็จดับขันธปรินิพพาน ไดทรงแสดงธรรม
โปรดทานพระอานนทผูอาลัยอาวรณในการท่ีพระพุทธองคจะจากไปวาเปนปจฉิมสุดทายวา 
“อานนท พระธรรมและพระวินัยใดท่ีเราแสดงแลวบัญญัติแลวแกเธอท้ังหลาย ธรรมและวินัยนั้น 
จักอยู เปนศาสดาของเธอท้ังหลายเม่ือเราลวงลับไปแลว”๑ดังนั้นคําส่ังสอนของพระสัมมา                  
สัมพุทธเจาเรียกวา ธรรมวินัยบาง พุทธพจนบาง ซ่ึงในกาลตอมาเรียกวา พระไตรปฎก ท่ีถือวาเปน
คัมภีรท่ีมีความสําคัญสูงสุด  ในพระธรรมวินัยนี้ก็คือตัวแทนพระศาสดาของพระสาวกท้ังหลาย             
ซ่ึงไดสืบทอดตอๆ กันมาดวยวิธีมุขปาฐะ คือ ทองจํากันมาดวยปากเปลา ส่ังสอนกันจดจํากันปาก 
ตอปากสืบทอดกันมา 

 ดังนั้นการรักษาคําสอนไวดวยการทองจําโดยการสวดหรือสาธยายเปนวิธีท่ีแมนยํายิ่ง
กวายุคท่ีจารึกเปนลายลักษณอักษร เพราะวาการทองท่ีจะทองจําในพระไตรปฎก หรือคําส่ังสอน
ของพระพุทธเจา ท่ีเรียกวา ธรรมวินัยนั้น ทานทําดวยวิธีสวดพรอมกัน คือ เวลาสวดมนตพรอมกัน 
เชนสวดกัน ๑๐ คน ๒๐ คน ๕๐ คน ๑๐๐ คนนั้น จะตองสวดตรงกันหมดทุกถอยคํา จะตกหลน             
ตัดขาดหายไปก็ไมได จะเพ่ิมแมคําเดียวก็ไมไดเพราะจะขัดกัน เพราะฉะนั้นการท่ีจะสวดโดยคน
จํานวนมากๆ ใหเปนไปดวยดี ใหสอดคลองกลมกลืนกัน ก็จะตองสวดเหมือนกันหมด ทานจึงรักษา
คําส่ังสอนของพระพุทธเจาไวดวยวิธีนีค้ือทองจําพระไตรปฎกดวยวิธีสวดพรอมกันจํานวนมากๆ  

พุทธวิธีการสอนของพระศาสดานั้น พระอรรถกถาจารย ผูรจนาคัมภีร ไดจําแนก              
พุทธวิธีการสอนของพระพุทธเจาออกเปน ๙ วิธี เรียกวา นวังคสัตถุศาสน คือ การส่ังสอน                    
ของพระพุทธเจามีองค ๙ ไดแก สุตฺตํ สูตร ไดแก อุภโตวิภังค นิทเทส ขันธกะ ปริวาร พระสูตรใน              
สุตตนิบาต และพุทธวจนะอ่ืนๆ ท่ีมีช่ือวาสุตตะ หรือ สุตตันตะ กลาวคือวินัยปฎก คัมภีรนิทเทส             
ท้ังสอง และพระสูตร เคยฺย ํเคยยะ ไดแก ความท่ีมีรอยแกวและรอยกรองผสมกันหมายเอาพระสูตร
ท่ีมีคาถาท้ังหมดโดยเฉพาะสคาถวรรคในสังยุตตนิกาย  เวยฺยากรณํ ไวยากรณ ไดแก ความรอยแกว

                                                
                     ๑ที.มหา. (ไทย) ๑๐/๓๔/๑๔๑. 
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ลวนหมายเอาพระอภิธรรมปฎกท้ังหมด พระสูตรท่ีไมมีคาถา และพระพุทธพจนอ่ืนใดท่ีไมจัดเขา
ในองค ๘ ขอท่ีเหลือคาถา คําวา คาถาไดแก คํารอยกรองลวนๆ หมายเอาธรรมบท เถรคาถา                 
เถรีคาถา และคาถาลวนในสุตตนิบาตท่ีไมมีช่ือวาเปนสูตร อุทาน ํอุทาน ไดแก พระคาถาท่ีทรงเปลง
ดวยพระหฤทัยสหรคตดวยโสมนัส  สัมปยุตดวยญาณ พรอมท้ังขอความอันประกอบอยูดวย               
รวมเปนพระสูตร ๘๒ สูตร และอิติวุตตกะไดแก  พระสูตร ๑๑๐ สูตรท่ีตรัสโดยนัยว า                         
วุตฺตํ เหตํ ภควตา  ชาตกํ ชาดก ไดแก ชาดก ๕๕๐ เรื่อง มีอปณณกชาดก เปนตน อพฺภูตธมฺมํ                 
อัพภูตธรรม หรือเรื่องอัศจรรย ไดแก พระสูตรท่ีวาดวยขออัศจรรย ไมเคยมี ทุกสูตร เชน ท่ีตรัสวา 
"ภิกษุท้ังหลาย ขออัศจรรยไมเคยมี ๔ อยางนี้ หาไดในอานนท" ดังนี้เปนตน  เวทลฺลํ เวทัลละ ไดแก              
พระสูตรแบบถามตอบ ซ่ึงผูถามไดท้ังความรูและความพอใจ ถามตอๆไป เชน  จูฬเวทัลลสูตร     
มหาเวทัลลสูตร สัมมาทิฏฐิสูตร สักกปณหสูตร สังขารภาชนียสูตร และมหาปุณณมสูตร เปนตน๒ 
                     พระพุทธองคทรงแสดงหลักธรรมเปนคําประพันธเรียกวาคาถาธรรมบทไดรับ                
ความนิยมอยางมาก  เพราะวามีความสมบูรณพรอมท้ังอรรถและรส สาระทางธรรมท่ีส้ันเรียบงาย 
ชัดเจน ลึกซ้ึงสะทอนหลักพุทธธรรมท่ีแท ชวยใหจดจําไดงาย และสามารถนําไปปฏิบัติใน
ชีวิตประจําวันได ซ่ึงประเทศไทยในยุคปจจุบันนี้มีการพัฒนาท่ีเปนการทําความเจริญทางวัตถุให
เกิดขึ้นเปนสวนมาก และความเจริญทางวัตถุ ตลอดจนการเปล่ียนแปลงในวิธีทํามาหากินของ
ประชาชนนั้น ยอมจะตองมีผลทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงทางใจขึ้นอยางกวางขวาง คุณคาตางๆ 
ความรูสึกท่ีเคยมีมาแตกอน วาอะไรดี อะไรช่ัว อะไรถูก อะไรผิด ปญหาท้ังหมดนี้ ผูท่ีนับถือศาสนา
พุทธยอมจะตองหาวิธีแกไขจากพระพุทธศาสนา หากพระพุทธศาสนาไมมีพลังอํานาจทางใจคนท่ี
จะแกไขปญหาตาง ๆ ตลอดจนไมสามารถจะเปนท่ีพ่ึงทางใจของผูสุจริตไดในยุคนี้แลว ความเช่ือ
ของคนไทยในพระพุทธศาสนาก็อาจหยอนลงท้ังในยุคนี้และยุคตอไป ผลแหงการเส่ือมศรัทธานี้จะ
ยิ่งทําใหเกิดขึ้น การสงเสริมศรัทธาในพระพุทธศาสนา จึงตองควบคูไปกับการสงเสริมเหตุผล 
เพราะหากมีแตความเช่ือโดยไมถามเหตุ และไมรูผลนั้น อาจเปนผลดไีดช่ัวครูช่ัวคราว แตก็อาจเปน
เครื่องทําลายพระพุทธศาสนาไดในท่ีสุด ๓  
                     พระสงฆเปนผูเผยแผพระธรรมคําสอนของพระพุทธเจา  สวนมากมักเนนหนักไปใน
การใชคาถาเปนบทเริ่มตนในการสอนพุทธบริษัท ซ่ึงคาถาแตละบทนั้น มีท่ีมาตางกันเชน คาถาท่ี
เปนพุทธวจนะบาง คาถาท่ีพระอรหันตทานแตงขึ้นมาบาง หรือคาถาท่ีพระอาจารยบางรูปแตงไว
                                                
                       ๒พระธรรมปฎก (ป. อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งท่ี ๑๑,  
(กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๒๖๑. 

๓ม.ร.ว. คึกฤทธิ์  ปราโมช, ศาสนาพุทธกับสังคมที่พัฒนา, วารสารธรรมจักษุ ฉบับท่ี ๔ ( ปท่ี ๘๙, 
๒๕๔๘), หนา ๔๐ – ๔๑.   
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บาง ซ่ึงในปจจุบันรูปแบบของคาถาเปล่ียนแปลงไปมากจนพุทธศาสนิกชนมีความเขาใจ
คลาดเคล่ือนและเกิดความสงสัยวาคาถาท่ีพระพุทธเจาใชส่ังสอนมีลักษณะอยางไร จึงทําใหการ
ปฏิบัติหางไกลหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาออกไปไกลทุกที จนบางครั้งหลักเดิม                          
ของพระพุทธศาสนาคอยๆ ถูกลบเล่ือนไปจากคนยุคปจจุบัน 
                      คาถาในภาษาบาลีซ่ึงเปนเพียงบทรอยกรองหรือกาพยกลอนชนิดหนึ่ง เหตุใดจึงกลาย
ความหมายไปเปนถอยคําศักดิ์สิทธ์ิท่ีใชเสกเปา หรือ ทองบนภาวนาใหเกิดความขลังในความหมาย
ของภาษาไทยสันนิษฐานวาคงรับอิทธิพลความเช่ือของพระพุทธศาสนามาจากลังกา  ถึงแมวาลังกา
จะเปนพระพุทธศาสนาแบบเถรวาท แตในยุคหลังชาวลังกาไดใหความนิยมเรื่องเวทมนตคาถาอยู
มากโดยเลือกเอาพระสูตรมาเปนคาถาสรรเสริญพระรัตนตรัย๔โบราณจารยของไทยไดดัดแปลง
แกไขโดยตัดทอนเนื้อมนต และแทรกพุทธมนตเขาแทน ฉะนั้นเวทมนตรคาถาซ่ึงพวกเราชาวไทย
นิยมปฏิบัติหรือใชกันอยูในปจจุบัน โดยมีความเช่ือเกี่ยวกับคาถาอาคมวาเกิดจากพลังจิต หรือสมาธิ
และนิยมทองบนทบทวนกันไวเสมอๆ จนกลายเปนคําภาวนาติดปาก เวลาประสพเหตุการณอะไร
เขาก็นึกถึงถอยคํานั้นๆ เปนเครื่องเตือนสติ จิตใจก็สงบสบายขึ้นทําใหรูสึกวา คาถาหรือกาพยนั้นๆ 
มีอานุภาพชวยใหจิตใจม่ันคงดี  คนเราถามีจิตใจม่ันคง มีสติ เกิดปญญา มองเห็นทางแกปญหา
ขัดของท่ีเกิดขึ้นไดงาย แตคนท่ัวไปอาจไมทันคิดใหเปนเหตุเปนผลแบบนี้ กลับไปเช่ือวาเปน
อานุภาพหรือความขลังความศักดิ์สิทธ์ิของถอยคําท่ีตนเองภาวนาติดปากติดใจนั้น คราวนี้ถอยคํา
อะไรก็ตามท่ียกขึ้นภาวนาบริกรรมเพ่ือใหเกิดอานุภาพเชนวานั้นก็เลยถูกเรียกวาคาถาไปดวยท้ังนั้น 

ดวยเหตุนี้ จึงมีการศึกษาความเช่ือเรื่องคาถาท่ีเปนคําสอนของพระพุทธเจาจึงมีความ
จําเปนอยางมาก เพ่ือสรางความเขาใจท่ีถูกตองใหแกพุทธศาสนิกชนโดยเฉพาะเองท่ีเกี่ยวกับ              
พุทธปรัชญาเถรวาท  เพ่ือจะไดวิเคราะหและนําเอาแนวคิดตางๆ ในแงของความเช่ือ คานิยม ผลดี               
และโทษ รวมถึงอิทธิพลความเช่ือและคุณคาของสังคมไทย และปฏิบัติตามไดอยางถูกตอง  

๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย 

๑.๒.๑  เพ่ือศึกษาแนวคิดเรื่องมนตคาถาท่ีปรากฏในพุทธปรัชญาเถรวาท 
๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาแนวคิดความเช่ือเรื่องมนตคาถาและการประยุกตใชในสังคมไทย 

                     ๑.๒.๓  เพ่ือศึกษาวิเคราะหความเช่ือเรื่องมนตคาถาท่ีมีอิทธิพลตอสังคมไทย 

 
                                                
                       ๔พระวิมาน คัมภีรปฺโญ (ตรีกมล), ศึกษาอิทธิพลของตันตระท่ีมีตอพระพุทธศาสนาเถรวาทใน
ประเทศไทย, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙).  



 
 

๔ 
 

๑.๓  ขอบเขตของการวิจัย 
การศึกษาวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยมุงศึกษาวิเคราะหแนวคิดเรื่องมนตคาถาในพุทธปรัชญา              

เถรวาทท่ีมีอิทธิพลตอสังคมไทย ไดกําหนดขอบเขตของการวิจัยมีดังนี้ 
๑.๓.๑  ขอบเขตเนื้อหา มุงศึกษาแนวคิดมนตคาถาท่ีปรากฏในพุทธปรัชญาเถรวาท 

แนวคิดความเช่ือเรื่องมนตคาถาในพุทธปรัชญาเถรวาทของสังคมไทย และวิเคราะหแนวคิดความ
เช่ือมนตคาถาในพุทธปรัชญาเถรวาทท่ีมีอิทธิพลตอสังคมไทย 

๑.๓.๒ ขอบเขตดานเอกสาร การศึกษาวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยศึกษาจากเอกสารขอมูล              
ปฐมภูมิ คือ คัมภีรพุทธปรัชญาเถรวาท (พระไตรปฏก)  และศึกษาจากขอมูลทุติยภูมิ คือ คัมภีร
อรรถกถา  ตําราวิชาการ  วารสาร  เอกสารงานวิจัย  และเอกสารอ่ืนๆท่ีเกี่ยวของกับมนตคาถาใน
คัมภีรพุทธปรัชญาเถรวาท 

๑.๔  ปญหาที่ตองการทราบ 

๑.๔.๑   แนวคิดเรื่องมนตคาถาท่ีปรากฏในพุทธปรัชญาเถรวาทเปนอยางไร 
๑.๔.๒  แนวคิดความเช่ือมนตคาถาในการประยุกตใชในสังคมไทยเปนอยางไร 
๑.๔.๓  วิเคราะหแนวคิดความเช่ือมนตคาถาในพุทธปรัชญาเถรวาทมีอิทธิพลตอ

สังคมไทยอยางไร 

๑.๕  คํานยิามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย 

มนต  หมายถึง คําศักดิ์สิทธ์ิ คําสวดเพ่ือใหเปนสิริมงคล เชน สวดมนต คําเสกเปาท่ีถือ  
วาศักดิ์สิทธ์ิ เชน รายมนต  เปนตน 

มนตคาถา ในท่ีนี้มีความหมาย ๓ นัย  คือ มนตคาถา เปนช่ือคําประพันธประเภทรอย
กรองในภาษาบาลีท่ีเรียกกันวา ฉันท เชน ปฐยาวัตร อินทรวิเชียร วสันตดิลก และเปนรูปแบบหนึ่ง
ในจํานวน ๙ รูปแบบของพระพุทธพจนท่ีเรียกวา นวังคสัตถุศาสน คือ สุตตะ เคยยะ เวยยากรณะ      
คาถา อุทาน อิติวุตตกะ ชาดก อัพภูตธรรม เวทัลละ คาถา เปนช่ือคัมภีรประมวลคําสอนท่ีเปน                
คํารอยกรองลวน เชน เถรคาถา เถรีคาถา คาถาธรรมบท คาถาชาดกและคาถาลวนในสุตตนิบาตท่ี
ไมมีช่ือวาพระสูตร คาถา เปนคําศักดิ์สิทธ์ิ คําเสกเปา   
                     ความเชื่อ หมายถึง ความรูสึกนึกคิดของคนในสังคมท่ียึดม่ัน และยอมรับในส่ิงใดส่ิง
หนึ่ง อาจมีเหตุผลหรือไมมีเหตุผลก็ได เชน เช่ือเรื่องผีหรือเทวดา จิตวิญญาณ การระลึกชาติ                  



 
 

๕ 
 
เช่ือกฎแหงกรรม ความเช่ือถือเปนตัวกําหนดพฤติกรรมของมนุษย เชน เช่ือในเรื่องกฎแหงกรรมจะ
ทําใหบุคคลนั้นกระทําแตความดี  
                      อิทธิพล หมายถึง ส่ิงท่ียังผลใหสําเร็จซ่ึงสามารถบันดาลใหเปนไปตามประสงค หรือ
อํานาจท่ีสามารถบันดาลใหผูอ่ืนตองคลอยตามหรือทําตาม แตในท่ีนี้จะเกี่ยวกับอิทธิพลของคาถา               
ท่ีปรากฏในสังคมไทย 
                      สังคมไทย หมายถึง สังคมไทยสวนใหญนับถือศาสนาพุทธ แตยังมีประชาชนบางกลุม
ยังมีความเช่ือเรื่องส่ิงเรนลับ สวนหนึ่งเกิดจากพิธีกรรมตางๆ อีกสวนหนึ่งเกิดจากความเช่ือใน
อํานาจเหนอืธรรมชาต ิผลจากการท่ีคนไทยมีความเช่ือทางศาสนาพุทธ แตก็ยังรับอิทธิพลจากศาสนา
อ่ืน เชน พราหมณ และพุทธตันตระมาเปนท่ียึดเหนี่ยวทางใจ เปนตน  

 ๑.๖   ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

                     การทําวิจัยเรื่องการศึกษาความเช่ือเรื่องมนตคาถาในพุทธปรัชญาเถรวาทของ
สังคมไทย  นั้นผูวิจัยไดทบทวนงานวิจัยและเอกสารท่ีเกี่ยวของเพ่ือเปนแนวทางในการทําวิจัย ดังนี้ 

๑.๖.๑ พระไตรปฏก กลาวไวในคาถาธรรมบท แปลวา  บทแหงธรรม หรือธรรมท่ี     
ทรงตรัสไวเปนบท  หมายถึงบทธรรมภาษิตส้ันๆ ท่ีพระผูมี พระภาคตรัสไวตางเวลา ตางสถานท่ี
และตางบุคคล  มีท้ังหมด ๔๒๓ บท  การนับเปนบท นับตามจํานวนพระคาถา คือ พระคาถา ๑ คาถา
หรือพระคาถา ๑ คาถากับอีกกึ่งพระคาถา  นับเปน ๑ บท ในธรรมบทเหลานี้ทานรวบรวมไวเปน
เรื่องๆ มีช่ือเรื่องปรากฏตามสภาวธรรมหรือบุคคลท่ีทรงปรารภถึงบางเรื่องไมปรากฏบุคคลชัดเจน  
ทานก็ใชคําวาบุคคลใดบุคคลหนึ่งบาง  ภิกษุรูปใดรูปหนึ่งบาง  รวมได ๓๐๕ เรื่อง  แตละเรื่องจัดไว
เปนหมวดหมู  เรียกวาวรรครวมเปน ๒๖ วรรค  แตละวรรคมีช่ือปรากฏตามอํานาจเนื้อหาสาระของ
ธรรมบทนั้นๆ และเรื่องนั้นๆ กลาวคือ ธรรมบทใดๆ และเรื่องใดๆ  ท่ีมีเนื้อหาสาระสัมพันธกันโดย
เหมือนกัน คลายกันหรือตรงกันขาม ทานก็จัดเปนธรรมบทนั้นๆ และเรื่องนั้นๆ เปนหมวดหมู
เดียวกันหรือวรรคเดียวกัน๕ 

    ๑.๖.๒  สมเด็จธีรญาณมุน(ีสนิธ เขมจารี) กลาวถึงความหมายของคาถา บางทีเรียกวา
กถา แตคําท้ัง ๒ นี้ มีความหมายตางกัน คาถาหมายถึงการกลาวส้ันๆ แตกินความหมายกวาง เชน
สุภาษิตในภาษามคธ เทียบกับภาษาไทยไดแกคํารอยกรอง เชน โคลง ฉันท กาพย กลอน สวนกถา
หมายถึงคําพูดท่ีพูดกันท่ัวๆไป เทียบกับภาษาไทยไดแกคํารอยแกวคือถอยคําท่ีสําคัญ เชนปาฐกถา 
ไมใชปาฐคาถา คาถาในพระพุทธศาสนากลายเปนคาถาไสยศาสตร ผูนับถือศาสนาพุทธแตยังติด

                                                
                      ๕ ขุ.ธ. (ไทย). ๒๕/๒๓/๔๓. 



 
 

๖ 
 
ลัทธิพราหมณ จึงเอาคาถาในพุทธศาสนาไปใชเปนมนตสําหรับภาวนาใหเกิดความศักดิ์สิทธ์ิบาง ใช
เปนมนตสําหรับทําเครื่องรางของขลังบางคาถาในพุทธศาสนาบางบทจึงกลายเปนคาถาศักดิ์สิทธ์ิไป
เหมือนอยางพระรูปหนึ่งทานมีคาถาเมตตาดี เม่ือทําผิด ถูกสมภารเรียกตัวไปหา พระองคนั้นภาวนา
คาถาเมตตาเดินเขาไป แทนท่ีจะถูกตําหนิหรือลงโทษ กลับไดรางวัลทุกครั้งไป ตอมาสมภารทานวา
พระองคนี้มีคาถาดี พอรูวาทําผิดทานไมเรียกไปหา สมภารถือไมเรียวยองมาหาไมใหรูตัว พอมาถึง  
ก็เอาไมเรียวหวดทันที ทานตองขอโทษเพราะภาวนาคาถาไมทัน๖ 
                    ๑.๖.๓ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) ทานแสดงทัศนะตอลัทธิความเช่ือถืออ่ืนๆ            
ท่ีนอกเหนือจากหลักพุทธธรรมวา การนําส่ิงท่ีผูนั้นสนใจศึกษาใฝรูมาเปนเครื่องมือโนมนาวกลอม
ประโลมจิตใจใหผูนั้นนอมนําเขาสูหลักพระสัจธรรม ดังเชน พระพุทธองคท่ีทรงปฏิบัติกับลัทธิอ่ืนๆ 
ดวยวิธีการของลัทธินั้นๆ พระพุทธเจาทรงใชอิทธิปาฏิหาริยเฉพาะในกรณีท่ีจะทรงทรมานผูมีฤทธ์ิ 
ผูถือฤทธ์ิเปนสําคัญ หรือผูถือตัววาเปนผูวิเศษ ใหละหลงเมามัวในฤทธ์ิ กลาวอีกอยางหนึ่งวาใชฤทธ์ิ
ปราบฤทธ์ิ เพ่ือผูท่ีชอบฤทธ์ิไดตระหนักในคุณคาอันจํากัดของฤทธ์ิ มองเห็นส่ิงอ่ืนท่ีดีงามประเสริฐ
กวาฤทธ์ิ และพรอมท่ีจะเรียนรูหรือรับฟงส่ิงอันประเสริฐนั้น ซ่ึงตรงกับหลักท่ีวาใชอิทธิปาฏิหาริย
ประกอบอนสุาสนีปาฏิหาริย หรือพระสารีบุตรสอนหมูศิษยพระเทวทัตดวยอาเทศนาปาฏิหาริยควบ
กับอนุสาสนีปาฏิหาริย พระโมคคัลลานะสอนดวยอิทธิปาฏิหาริยควบคูกับอนุสาสนีปาฏิหาริย๗ 

๑.๖.๔ พระธรรมปฎก(ป.อ. ปยุตโต) ไดกลาวถึง คาถา วาเปนส่ิงท่ีชาวพุทธท่ัวไปรูจัก
กันมาก  เราเอามาพูดกันจนกระท่ังบอกวา นี่แหละคือหัวใจพระพุทธศาสนา คลายๆวาคาถานี้คาถา
เดียวแทน ๓ คาถาของโอวาทปาฏิโมกขท้ังหมดทีเดียว คือ การละช่ัว การทําความดี และการทําจิตใจ
ใหผองใส  ทําไมจึงรูจักคาถานี้มากก็เพราะคาถานี้เปนหลักปฏิบัติของคนท่ัวไป คาถาท่ี ๑ นั้นแสดง
ลักษณะของพระพุทธศาสนา๘  

    ๑.๖.๕ พระธรรมโมลี(สมศักดิ์ อุปสโม) การศึกษาเชิงวิเคราะหพระคาถาธรรมบท           
พระคาถาธรรมบทเปนบทธรรมบทหนึ่งท่ีมีความไพเราะ จัดเปนองคหนึ่งในบรรดานวังคสัตถุ
ศาสตร เปนบทธรรมท่ีมีความสุขุมคัมภีรภาพ หากผูศึกษามีความรูแตกฉานทางหลักภาษาท้ัง                

                                                
  ๖สมเด็จธีรญาณมุนี, (สนิธ  เขมจาร)ี, วาทะสมเด็จธีร, (กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพสหมิตรออฟเซ็ท, 

๒๕๓๑), หนา ๓๑๔. 
     ๗พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, (กรุงเทพมหานคร : 

สหธรรมิก, ๒๕๔๙), หนา ๔๖๔. 
 ๘พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), ตามทางพุทธกิจ, (กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพธรรมสภา, ๒๕๓๙), 

หนา ๑๑๐. 



 
 

๗ 
 
ดานไวยากรณ อลังการ และฉันท เม่ือศึกษาพระธรรมบทจะเห็นความสุขุมคัมภีรภาพแหงบทธรรม              
อันซอนเรนอยูในตัวอักขระกอใหเกิดความซาบซ้ึงในรสพระธรรม๙   

  ๑.๖.๖  พระธรรมโกศาจารย (ประยูร ธมฺมจิตฺโต)ไดอธิบายเกี่ยวกับอานุภาพ                  
พระปริตรใหละเอียดเกี่ยวกับท่ีมีวัตถุประสงควิธีการนําเอาพระปริตรไปใชเพ่ือใหเกิดอานุภาพโดย
ไดพยายามท่ีจะนําเสนอวาเหตุใดพระพุทธศาสนาจึงยอมรับในเรื่องการสวดมนตหรือวาการ สวด
มนตนั้นมีประโยชนอยางไร ซ่ึงถือวาเปนกรอบแนวคิดท่ีใหสาระในเรื่องของพระปริตรหรือกรอบในการนํา           
เอาบทสวดมนตไปใช๑๐ 
                     ๑.๖.๗ พระเฑียรวิทย อตฺตสนฺโต(ดอชาวัฒน)ไดกลาวถึงพิธีกรรมไวในงาน
วิทยานิพนธเรื่องการศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาของรางทรง:กรณีศึกษาในเขต
กรุงเทพมหานครผลการวิจัยสรุปวา การประกอบพิธีกรรมมี ๓ ลักษณะ คือ (๑) การประกอบ
พิธีกรรมโดยกลุมคน มีพระหรือผูนํากลุมนั้นๆ เปนผูนําในพิธี (๒) หมอผีหรือผูขมังเวทยรวมกัน
ประกอบพิธีกรรม โดยแตละคนมีความสําคัญเทาเทียมกัน แมวาบางคนจะมีตําแหนงสูงกวาคนอ่ืนๆ 
(๓) การประกอบพิธีกรรมสวนตัวของหมอผีหรือผูขอพรการประกอบพิธีกรรมตองทําในสถานท่ี
ศักดิ์สิทธ์ิ มีการขับไลส่ิงช่ัวราย๑๑ 
         ๑.๖.๘  พระมหาสุนทร สิริธมฺโม (เนเรียะ)๑๒ ไดกลาวถึงการสวดมนตรของพระภิกษุ
สาวกไวในงานวิทยานิพนธ เรื่อง การศึกษาเชิงวิเคราะหกรณียเมตตสูตร: กรณียเมตฺตสุตฺตปาฐสฺสวิจฺ
เฉทายตฺตวีมํสา สรุปวา พระธรรมคําส่ังสอนท่ีพระผูมีพระภาคเจาทรงแสดงแกเทวดา มนุษยนาค 
และยักษตลอด ๔๕ พรรษา เต็มไปดวยนับหลากหลายสุขุมลุมลึกโดยธรรม อรรถ เทศนา และ
ปฏิเวธ เปนอเนกประการ และทรงตรัสสอนใหพระภิกษุใชสวดเปนพระปริตรบาง                                    

                                                
                       ๙พระธรรมโมลี (สมศักด์ิ  อุปสโม), การศึกษาเชิงวิเคราะหพระคาถาธรรมบทเลม ๒,
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพไทยรายวันการพิมพ, ๒๕๔๖), หนา ๒.   

  ๑๐พระธรรมโกศาจารย (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), อานุภาพพระปริตร, (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๙), หนา  ๑๙. 

        ๑๑พระพระเฑียรวิทย อตฺตสนฺโต (ดอชาวัฒน), การศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมทาง
พระพุทธศาสนาของรางทรง : กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร, วิทยานิพนธพุทธศาสตร มหาบัณฑิต, (บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘). 
                       ๑๒พระมหาสุนทร สิริธมฺโม (เนเรียะ), การศึกษาเชิงวิเคราะหกรณียเมตตสูตร : กรณียเมตฺตสุตฺต 
ปาฐสฺส วิจฺเฉทายตฺตวีมํสา, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙). 



 
 

๘ 
 
เชนกรณียเมตตปริตร ในคราวภิกษุ ๕๐๐ รูป ไปปฏิบัติสมณะธรรมในปา ถูกรุกขเทวดารบกวนตรัส
สอนใหภิกษุท้ังหลายสวดพระปริตรนี้ เพ่ือปองกันตัวจากอมนุษยเพ่ือใหรักใครเมตตาในตน 

  ๑.๖.๙  พระมหาชลทิช จันทรหอม ไดกลาวไวในวิทยานิพนธเรื่องการศึกษาวิเคราะห                      
พิธีสวดมนตในพระพุทธศาสนาเถรวาท กลาววา  การสวดมนตในพระพุทธสาสนาเถรวาท ในเบ้ืองตนมี
วัตถุประสงคสวดเพ่ือรักษาคําส่ังสอนของพระพุทธเจาและเผยแผเพ่ือประโยชนสุขแกชนท้ังหลาย ภายหลังพุทธ
ปรินิพพานพระเถระท้ังหลายในลังกาไดรวบรวมพระสูตรในพระไตรปฎกนํามาสวดเพ่ือแสดงลําดับของ
การศึกษาตามไตรสิกขาดังท่ีพระผูมีพระภาคตรัสไวในคณกโมคคัลลานสูตรมีช่ือเรียกวา"อนุ
ปุพพปฏิปทา" มีการรักษาศีลเปนลําดับตน และวิธีการขจัดอกุศลจนบรรลุเปาหมายของศาสนาเปน
ลําดับสุดทาย๑๓ 
                      ๑.๖.๑๐  รองศาสตราจารยดนัย ไชยโยธา ไดกลาวถึงลัทธิไวในหนังสือเรื่องวาเปนเรื่อง
“ลัทธิ ศาสนา และระบบความเช่ือกับประเพณีนิยมในทองถ่ิน” สรุปวา ลัทธิเปนคติโลก มิใชคติ
ธรรม และเปนเรื่องของความสงบสุขไพบูลยของชีวิตในโลกปจจุบันอันเปนเรื่องรูปธรรม ลัทธิมีขึ้น
เพ่ือแกปญหาเฉพาะถ่ิน เฉพาะสมัย และเฉพาะสังคม ความเช่ือเปนวัฒนธรรมอยางหนึ่งของมนุษย 
และไดมีการสืบทอดเปนมรดกของสังคมแตการสืบทอดความเช่ือของมนุษยขึ้นอยูกับ                        
ความตอบสนองความตองการของมนุษยในดานความปลอดภัยจากอํานาจเหนือธรรมชาติเปน
สําคัญ๑๔ 
                      ๑.๖.๑๑  สิระ  อาสาวดีรส  หัวใจแหงพระคาถา  การเสก  หรือพระคาถา  พระคาถา
หัวใจบทตางๆ  เปนวิชาพ้ืนฐานท่ีสนับสนุนสงเสริมใหวิชาอ่ืนๆในการเรียนวิชาพระคาถา พระคาถา
หัวใจบทตางๆ จึงตองเริ่มจากการเรียนการเจริญพุทธคุณ ธรรมคุณ และสังฆคุณ  พระสูตรบทตางๆ                      
พระปริตรบทตางๆ เปนการเรียนทางอรรถกถา เปนการเรียนท่ีเปนรองจากการเรียนจาก
พระไตรปฎกท่ีมีความสําคัญอยางยิ่งเปนการเรียนรูเรื่องราวตางๆ  ท่ีมีในพระไตรปฎกดวยการ
พิจารณาใหเห็นวาพระคาถา พระคาถาหัวใจบทตางๆ  เปนวิชาการวชิาหนึง่  จะชวยทําใหการศึกษา
เรียนรูไดงายขึ้นทําใหมองเปนเรื่องท่ีใกลตวัมากขึ้น  อยามองวาเปนเรื่องของไสยเวทย  ไสยศาสตร  
ขอใหเปนพุทธเวทย  ธรรมเวทย พุทธศาสตร  ธรรมศาสตร  เปนวิชาการทางศาสนาท่ีใครก็สามารถ

                                                
  ๑๓พระมหาชลทิช  จันทรหอม, “การศึกษาวิเคราะหพิธีสวดมนตในพระพุทธศาสนาเถรวาท”,  

วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๓). 
                       ๑๔ดนัย ไชยโยธา, ลัทธิ ศาสนา และระบบความเช่ือกับประเพณีนิยมในทองถ่ิน, (กรุงเทพมหานคร: 
โอ.เอส.พริ้นต้ิง เฮาส, ๒๕๓๘), หนา ๑. 



 
 

๙ 
 
ท่ีจะศึกษาเรียนรูไดนอมนํามาปฏิบัติได  ไมจํากัดดวยกาลและเวลา  สามารถพิสูจนได  ใหผลในทาง
ปฏิบัติและเปนเรื่องเฉพาะตัวบุคคลผูปฏิบัติยอมรูไดระลึกไดมีสติตั้งม่ันยอมพบหนทางเขาสูธรรม๑๕ 

      ๑.๖.๑๒  ณัฏฐรัตน  ผาทา ไดศึกษาวิทยานิพนธเรื่อง การศึกษาวิเคราะห บทสวดมนต
พุทธฏฐชยมงคลคาถา  (คาถาพาหุง)  กลาววา  พระปริตรนั้นมีบอเกิดมาตั้งแตกอนครึ่งพุทธกาล                   
แตปริตรดังกลาวไมใชพระปริตรของพระพุทธศาสนา  แตเปนปริตรโบราณซ่ึงอาจจะเปนของ
ศาสนาพราหมณก็ได โดยปรากฏในชาดกตาง ๆ วา มีการทําน้ําพระปริตร ทรายพระปริตร(ปริตตวา
ลุกา) และดายพระปริตร (ปริตตสุตต) ในเตลปตตชาดกและมีผูสันนิษฐานวา  พระพุทธศาสนานําเอา
วิธีสวดบูชายัญของพราหมณในคัมภีรยธุรเวทมาดัดแปลงและเปล่ียนมา เปนคําวา ปริตตะแทน การ
ท่ีทรงอนุญาตใหผูท่ีเรียนปริตรเพ่ือคุมครองตนเองนั้นไมอาบัต๑ิ๖ 

    จากการศึกษาทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ผูวิจัยไดทราบถึงคาถาท่ีเปนบท
สวดมนตในพุทธปรัชญาเถรวาท เนื่องจากท้ังสองยังมีความเขาใจท่ีตรงกัน  กลาวคือ ทาง
พระพุทธศาสนาก็จะมีบทสวดท่ีลวนเปนคําสอนของพระพุทธเจาหรือท่ีนิยมใชกัน คือ ภาษาบาลี 
สวนพุทธปรัชญาเถรวาทนั้นกลับเปนการวิเคราะหแนวคิดเรื่องเกี่ยวกับคาถาตางๆ ท่ีในสังคมไทย
กําลังไดรับอิทธิพลของการสวดคาถา และคุณคาท่ีสําคัญเปนสวนหนึ่งในการดําเนินชีวิต ดังเชน              
สวดเพ่ือรักษาคําส่ังสอนของพระพุทธเจาและเผยแผเพ่ือประโยชนสุขแกชนท้ังหลาย 

๑.๗   วิธีดําเนินการวิจัย 

    การดําเนินการวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงวิเคราะหโดยการศึกษาคนควาทางเอกสาร                        
ใชพระไตรปฎกภาษาไทยฉบับหลวงเปนเอกสารประกอบการวิจัยโดยมีขั้นตอนในการวิจัยดังนี้ 

    ๑.๗.๑  ศึกษาจากขอมูลปฐมภูมิ  พระไตรปฎกภาษาบาลีฉบับมหาจุฬาเตปฏกํ 
พระไตรปฎกภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  พระไตรปฎกพรอมอรรถกถา แปลชุด ๙๑ 
เลม มหามกุฏราชวิทยาลัย   

                                                
    ๑๕ สิระ อาสาวดี, หัวใจแหงพระคาถา, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท แซทโฟร  พริ้นต้ิง จํากัด, 

๒๕๕๓), หนา  ๒๒. 
       ๑๖ณัฏฐรัตน  ผาทา,  การศึกษาวิเคราะหบทสวดมนตพุทธอัฏฐชยมงคลคาถา  (คาถาพาหุง),

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๕๐). 
 
 



 
 

๑๐ 
 

๑.๗.๒ ศึกษาจากขอมูลทุติยภูมิ  ตําราวิชาการ  วารสาร  เอกสารงานวิจัย  และเอกสาร
อ่ืนๆท่ีเกี่ยวของกับงานวิจัยนี้ 

๑.๗.๓ วิเคราะหขอมูลปฐมภูมิและขอมูลทุติยภูมิโดยการวิเคราะหความหมาย ขอบเขต
หลักธรรมท่ีมีสวนเกี่ยวของ ตามกรอบวัตถุประสงคของการวิจัย   

๑.๗.๔  สรุปผลการวิจัย  และ ขอเสนอแนะ   
๑.๗.๕  เสนอผลการวิจัยโดยวิธีพรรณนาวิเคราะห 

๑.๘  ประโยชนทีจ่ะไดรับ 

                  ๑.๘.๑  ทําใหทราบและเกิดความเขาใจแนวคิดเรื่องมนตคาถาท่ีปรากฏในพุทธปรัชญา
เถรวาท 
                  ๑.๘.๒ ทําใหทราบและเกิดความเขาใจแนวคิดความเช่ือมนตคาถาในการประยุกตใช         
ในสังคมไทย 

๑.๘.๓  ทําใหทราบและเกิดความเขาใจวิเคราะหแนวคิดความเช่ือเรื่องมนตคาถาในพุทธ
ปรัชญาเถรวาทท่ีมีอิทธิพลตอสังคมไทย 
 
 
 
 


